Fédération Francaise

COMITE REGIONAL
OCCITANIE

VOUS ALLEZ SUIVRE UNE FORMATION AVEC LE
COREG EPGV OCCITANIE

Au COREG - 7 Rue André Citroén — 31130 BALMA

Venir :

v" En voiture, stationnement dans la rue André Citroén

v" En métro : ligne A - station Balma Gramont (puis 8 mn de marche)

v" Accessible aux personnes a mobilité réduite

Se loger :

v" Apart Hotel Montempo, 81 Chemin de Gabardie : 05 34 59 18 02 (16 mn a pied)

v" Fast Hétel : 2 Rue Louis Renault : 05 21 24 04 80 (5 mn a pied)

Se restaurer :

v' Boulangerie, petits commerces et hypermarché a proximité —Possibilité d’amener votre repas.
v' 8Sur place : Frigo, micro-onde et salle a disposition

Salle BRIO - 11 Rue Louis Renault — 31130 BALMA

Venir :

v' En voiture, stationnement dans la rue Louis Renault

v En métro : ligne A - station Balma Gramont (puis 10 mn de marche),

v' Bus ligne 83,84

Se loger :

v' Apart Hotel Montempo, 81 Chemin de Gabardie : 05 34 59 18 02 (16 mn a pied)

v' Fast Hétel : 2 Rue Louis Renault : 05 21 24 04 80 (5 mn a pied)

Se restaurer :

v' Boulangerie, petits commerces et hypermarché a proximité — Possibilité d’amener votre repas.
v' 8Sur place : Micro-onde et frigo a disposition

Au CREPS -1 Avenue Edouard Belin — 31400 TOULOUSE

Venir :

v' En voiture, stationnement sur le parking du Creps

v En bus, Ligne 23 ou 27

v" Accessible aux personnes a mobilité réduite

Se loger :

v" Au Creps — Faire la réservation a l'inscription -

Se restaurer :

v" Au Creps — Faire la réservation a l'inscription - Possibilité d’amener votre repas (mais pas de salle pour
manger)

Les AEROSTIERS — Av des Aérostiers Salle Municipale — 31130 BALMA

Venir :

v' En voiture, stationnement sur le parking du stade

v Enbus, Ligne 72

Se loger :

v' Apart Hotel Montempo, 81 Chemin de Gabardie : 05 34 59 18 02 (16 mn a pied)

v' Hoétel Balma : 2 Rue Louis Renault : 05 21 24 04 80 (5 mn a pied)

Se restaurer :

v Commerces a proximité - Possibilité d’amener votre repas. Salle a votre disposition.
v' 8Sur place : Un frigo, pas de micro-onde.
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STUDIO CULTURE PILATES - 38 Allées du Terlon — 31850 MONTRABE

Venir :

v" En voiture, stationnement sur le parking du n°38

v En bus, Ligne n°20

Se loger:

v' Apart Hotel Montempo, 81 Chemin de Gabardie : 05 34 59 18 02 (16 mn a pied)

v" Hotel Balma : 2 Rue Louis Renault : 05 21 24 04 80 (5 mn a pied)

Se restaurer :

v Commerces a proximité - Possibilité d’amener votre repas. Salle a votre disposition.

v" Sur place : Un frigo et un micro-onde x

Au COREG - 1039 Rue Georges Melies — 34000 MONTPELLIER

Venir :

v' En voiture, stationnement dans le parking de la maison régionale des sports
v Entram: ligne 1 - arrét ODYSSEUM (puis 10 mn a pied)

v" Accessible aux personnes a mobilité réduite

Se loger :

v' Apart Hotel Lagrange : (23 mn a pied)

v' Hotel Campanile : (20 mn a pied)

Se restaurer :

v" Des commerces sont a proximité. Pas de salle si vous amenez votre repas

Salle AG FORM - 7 Rue du Sauvignon — 34800 CLERMONT L’HERAULT

Venir :

v' En voiture parking salle AG FORM

Se loger :

v' Brit Hotel : 04 48 54 00 30

v' Hotel le Sarac : 04 67 88 57 81

v' Gite les Figuiers : 06 80 59 17 22

v Gite les petites chambres de Lacoste : 06 87 97 20 48
Se Restaurer :

v' Boulangerie et petits commerces a proximité. Salle et micro-onde a disposition

Base de Loisirs du Lac du Salagou — 34800 CLERMONT L’HERAULT

Venir :

v" En voiture parking du lac -

Se loger :

v' Brit Hotel : 04 48 54 00 30

v' Hotel le Sarac : 04 67 88 57 81

v' Gite les Figuiers : 06 80 59 17 22

v' Gite les petites chambres de Lacoste : 06 87 97 20 48
Se Restaurer :

v" Pour le midi amener son pique-nique froid. Le soir des commerces a Clermont I’'Hérault
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