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MEMOIRE SENIOR 

FORMATION CONTINUE 

 DATES 

 13 et 20 janvier 2024 

 

 VOLUME HORAIRE 

 10.5 Heures 

LIEU 

 Balma + distanciel 

Vous êtes en situation de 

Handicap et souhaitez suivre 
une de nos formations. 

Faites-nous le savoir, nous 

mettrons tout en œuvre pour 

trouver une solution adaptée. 

NOMBRE DE PARTICIPANTS 

12 

ATTESTATION DE 

PRESENCE 

TARIFS ET INSCRIPTIONS 

05 34 25 77 90 

formation.occitanie@comite-epgv.fr 

 

 

 

   DESCRIPTION DE LA FORMATION  

Cette formation permet de développer les 

connaissances et les compétences pour 

mettre en place des tests et des séquences 

mémoire dans les cours seniors  

    PUBLIC 

 Être licencié à la FFEPGV 

 Être titulaire d’un diplôme inscrit au RNCP 

(BPJEPS, STAPS, CQP ALS) 

 Titulaire du diplôme CQP ALS ou BP jeps 
 

 

    PRE-REQUIS 

 Être licencié à la FFEPGV  

 Être titulaire du PSC1 pour les 

anciens cursus EPGV 

(animateur 1er degré adultes-

séniors en salle) et  

 Le module « Culture Fédérale » 

est recommandé 

 Être à jour de sa carte 

professionnelle d’Educateur 

Sportif (fournir une impression 

datée du site EAPS) 

     

 OBJECTIFS DE LA FORMATION 

 Appréhender les différents composant de la 

mémoire 

 Créer et mettre en place des séquences en lien 

avec la mémoire. 

 Utiliser des tests de mémoire 

     

CONTENUS DE LA FORMATION 

 Données scientifiques 

 Protocole de tests 

 Contenus de séances 

 

   DURÉE ET DEROULÉ DE LA FORMATION 

3.5 h  

Positionnement + 

Formation en distanciel 

10.5 h 
de 

formation  

7h  

Formation en centre 
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ENCADREMENT 

Cécile Kerhervé  
Directrice de formation 

 
Sylvie COUTOU  

Licence staps APA experte dans 

l’activité physique adaptée et le 
senior 

 

 

   

 MODALITÉS DE VALIDATION 

• Feuilles de présence 

• Fiche d’émargement 

• Formulaires d’évaluation de la 

formation 

• Evaluation formative :  

 

 

   

 MODALITE DE CERTIFICATION 

POUR Y ACCEDER :  

-  Avoir suivi intégralement la formation   

• Formation non certifiante 

 

 

 
 

 

  DIPLÔME REMIS 

Attestation de présence 

Attestation de présence 

 

 

 

     MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES 

 Travail en équipe 

 Mise en situation avec les animateurs de la 

formation 

 

POUR ALLER PLUS LOIN 
Nous vous conseillons de suivre un de nos pack senior  

 

     FRAIS DE FORMATION 

Frais d’inscription et Frais pédagogiques : 

Sans prise en charge :  245.50 € 
Avec prise en charge :  445.00 €  

Dont 25.00 € de frais administratifs 

 
Frais annexes (hébergement, restauration, 

déplacement, …) : à la charge du stagiaire ou du 

financeur suivant situation. 

 

 Une formation 

complémentaire afin 

d’enrichir ses 

compétences 

d’animation senior 

 Un contenu adapté 

pour répondre aux 

demandes des 

stagiaires 

 Des outils clefs en 

main 

 

 

POINTS 

FORT DE LA 

FORMATION 

     LES OUTILS DE FORMATION 

 PPT 

 Klaxoon 

 Vidéo 

Texte règlementaire du BP apt  

 

 


