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FORMATIONS PROFESSIONNELLES

TEP :
Valider les
2TEP

BP JEPS APT

Formation de septembre 2023 a juin 2024
CREPS Toulouse (31)

ENTRETIEN : 2,5j/semaine
19 juin

CQP ALS AGEE covi:7 Module 2: | Module 3: CV5:19 CV6:2 cV7: 14 .
Blended-learning Module 1: 8au10 5au8 Module 4: | Module5: Certif : Rattrapage :
CREPS Toulouse (31) 27 au 30 CV3:30 CV4:27 Mau13 22au 24 17&18

CQP ALS AGEE Posit : T1 Module1: | Module2: | Module3: CV5:19 CVé6:2
Blended-learning ot 2'5 4au? 10 au 12 S5au8 Module 4 : Module 5:
Clermont-I'Hérault (34) CV2:20 CV3:30 CV4:27 -X-UK:] 24 au 26

Rattrapage :
17&18

CQP ARPO Posit: 14 | Modulet: | Module2: | Module3: | Module4: | Modules: M{;d:l'fz? | cert:
Clermont-I'Hérault (34) v 24 au 26 26 au 29 19 au 22 2au5 14 au 17 3&4

+ Certif: 6
26 au 28
YOGA 2
Balma (31
AERO MOVE 23824
Balma (31)
DANCE MOVE 14815
Balma (31)

NOUVEAU

FILIERE FEDERALE EN SALLE

YOGA1
Clermon rault (34)

Certif
20

STEP
CREPS TOULOUSE

PILATES FONDAMEN 12auls Certif

Balma (31) a 10

PILATES FONDAMENTAL Certif

Clermont I'Hérault (34) 17

PILATES INTERMEDIAIRE Certif

PILATES INTERMEDIAIRE 8au10
15

27 & 28

Clermont I'Hérault (34)

PILATES SENIOR
(t:)]

BODY ZEN
Tarbes (65)

Certif
9

FIT STICK
FIT BALL
Balma (3
FIT BALL
(34)
UNIVERS ENFANT

ENFANTS 9 MOIS - 6 ANS 1
Balma (31) 280827 (Distanciel)
ENFANTS 7-12 ANS

1 17

©
o
0

UNIVERS OXYGENE

28 au 31
+26/27 Sept

RAQUETTE A NEIGE
PORTE-PUYMORENS (66)

MARCHE NORDIQUE -

UNIVERS SANTE

cv:n
CV:8au22 +17&18
Balmq (31) m
NOUVEAU

EQUILIBRE ALIMENTAIRE i i
& ACTIVITES PHYSIQUES Dates et lieu & venir

RELAXATION 1
(31)
RELAXATION 2
(81)
DE GASQUET 1
DE GASQUET 2
NOUVEAU
GYM DOS Dates a venir
(46 +12)
NOUVEAU
GYM DOS Dates a venir
(48)
NOUVEAU
NORDIC YOGA 17 au19
(31)
YOGA ENFANT
(31)
GTA
(34)

NOUVEAU "
ADAPTER LES ACTIVITES
TENDANCES AUX SENIORS
(34 + 48)

NOUVEAU L
ADAPTER LES ACTIVITES
‘(I'sElll)‘lDANCES AUX SENIORS

24 &25
Certif Th

FORMATIONS CONTINUES

8&9

NOUVEAU

SEANCE EN EXTERIEUR o :
{VII))(TE POUR SENIORS V|SI°+32;0 12
31

MEMOIRE
Balma (31) +
NOUVEAU
yﬁ?ﬁ%gUTRITION /
NOUVEAU
MICRO NUTRITION / 5 .
ATSU Dates a venir

TUTEUR ACCOMPAGNATEUR

TUTEUR ACCOMPAGNATEUR
Distanciel

EVALUATEUR

EVALUATEUR
(31)

FORMATIONS EN COLLABORATION AVEC LES CODEP

Interven r avec les CODEP
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CALENDRIER DES FORMATIONS DIRIGEANTS 2023-2024

CURSUS GESTION
DIRIGEANT CLUB 27
DE DEMAIN 14 &18 Retour

Balma (31)

d'expérience

DIRIGEANT CLUB 16

DE DEMAIN 8&9 Retour

Montpellier (34) d'expérience

GESTION RH
(EMPLOI)
Montpellier (34)

GESTION RH
(EMPLOI)
Toulouse (31)

JURIDIQUE
ASSOCIATION
Distanciel

LES FINANCES
ASSOCIATIVES
Montpellier (34)

CURSUS ANIMATION

GERER LA FORMATION
DE MES SALARIES
Toulouse (31)

ANIMER UNE EQUIPE
DE BENEVOLES
Toulouse (31)

RELEVE DU DIRIGEANT ﬁxEraI:Jer:du

Figeac (46) temps 1

RELEVE DU DIRIGEANT Date &

fixer lors d
Toulouse (31) xtermprs1 .

RELEVE DU DIRIGEANT
Tarbes (65)

COMMUNICATION &
RESEAUX SOCIAUX
Montpellier (34)

COMMUNICATION &
RESEAUX SOCIAUX
Toulouse (31)

GESTION DES Date et lieu & venir
CONFLITS

CURSUS ASSOCONNECT

ASSOCONNECT

PRESENTATION
Toulouse (31)

ASSOCONNECT

PRESENTATION
Narbonne (11)

ASSOCONNECT

PRESENTATION
Montpellier (34)

ASSOCONNECT

APPROF.
Mende (48)

ASSOCONNECT

COMPTABILITE
Montpellier (34)

ASSOCONNECT
COMPTABILITE
APPROF.
Toulouse (31)

ASSOCONNECT
COMPTABILITE
APPROF.
Montpellier (34)

ASSOCONNECT

ADHESION
Distanciel

ASSOCONNECT

ADHESION
Distanciel

FORMATIONS ROB

LES FORMATIONS REMPLACEMENT OCCASIONNEL DE BENEVOLE (ROB) SONT ORGANISEES SUR DEMANDE
EN COLLABORATION AVEC LE COREG

’ v
SUIVEZ-NOUS POUR NE PAS MANQUER LES PROCHAINES FORMATIONS ! estraion rngise
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